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सार 

ह िंदी   साह त्य   परिंपरा   में   हसद्ध   साह त्य   का   म त्वपूर्ण   योगदना   र ा    ै।   हसद्ध   साह त्य   ने   भ
क्तिकाल   की   सगुर्   और   हनगुणर्   दोनोिं   धाराओिं   को   प्रभाहित   हकया।   हसद्धोिं   का   सम्बन्ध   बौद्ध 

  धमण   की   बज्रयानी   शाखा   से    ै।   ये   भारत   के   पूिी   भाग   में   सहिय   थे।   इनकी   सिंख्या   84 

 मानी   जाती    ै   हजनमें   सर प्पा ,  शिरप्पा ,  लुइप्पा ,  डोक्तिप्पा ,  कुकु्कररप्पा   आहद   मुख्य    ैं।   सर
 प्पा   प्रथम   हसद्ध   कहि   थे।   इन्ोिंने   जाहतिाद   और   बाह्याचारोिं   पर   प्र ार   हकया।   दे िाद   का   
मह मा   मण्डन   हकया   और   स ज   साधना   पर   बल   हदया।   ये   म ासुखिाद   द्वारा   ईश्वरत्व   की   
प्राक्ति   पर   बल   देते    ैं। 

पररचय 

आचायण   रामचिंद्र   शुक्ल   के   अनुसार -
  चूिंहक   जैहनयोिं ,  हसद्धोिं ,  नाथोिं   की   रचनाएिं    धाहमणक   भािना   में   हलखी   गई   थी िं   इसहलए   साह त्य   
के   मूल्य   तक   न ी िं   पहिंचती   थी िं।   इसहलए   उन्ें   प्रथम   काल   की   साह क्तत्यक   पररहध   में   सक्ति
हलत   न ी िं   हकया   गया। [1] 

बौद्ध   धमण   के   िज्रयान   तत्व   का   प्रचार   करने   के   हलए   जो   साह त्य   देश   भाषा  ( जनभाषा )  में 
  हलखा   गया   ि ी   हसद्ध   साह त्य   क लाता    ै।   य    साह त्य   हब ार   से   लेकर   असम   तक   फै
ला   था।   राहल   सिंकृत्यायन   ने  84  हसद्धोिं   के   नामोिं   का   उले्लख   हकया    ै   हजनमें   हसद्ध   ' सर 
पा '  से   य    साह त्य   आरि    ोता    ै।   हब ार   के   नालन्दा   हिद्यापीठ   इनके   मुख्य   अडे्ड   माने   
जाते    ैं।   बाद   में   य    ' भोट '  देश   चले   गए।   इनकी   रचनाओिं   का   एक   सिंग्र    म ाम ोपाध्याय
    रप्रसाद   शास्त्री   ने   बािंग्ला   भाषा   में   ' बौद्धगान - ओ -

 दो ा '  के   नाम   से   हनकाला।   हसद्धोिं   की   भाषा   में   ' उलटबासी '  शैली   का   पूिण   रुप   देखने   को
   हमलता    ै।    जारी   प्रसाद   हद्विेदी   ने   हसद्ध   साह त्य   की   प्रशिंसा   करते   हए   हलखा    ै   हक , 

" जो   जनता   तात्काहलक   नरेशोिं   की   से्वच्छाचाररता ,  पराजय   त्रस्त    ोकर   हनराशा   के   गतण   में   हग
री   हई   थी ,  उनके   हलए   इन   हसद्धोिं   की   िार्ी   ने   सिंजीिनी   का   कायण   हकया।   साधना   अिस्था 
  से   हनकली   हसद्धोिं   की   िार्ी   ' चररया   गीत  /  चयाणगीत '  क लाती    ै। [2] 

 जारी   प्रसाद   हद्विेदी   हलखते    ैं   हक  –
 “ धाहमणक   पे्ररर्ा   या   आध्याक्तिक   उपदेश    ोना   काव्यत्व   का   बाधक   न ी िं   समझा   जाना   चाह ए
 ”[3] 

हसद्ध   साह त्य   को   मुख्यतः    हनम्न   तीन   शे्रहर्योिं   में   हिभाहजत   हकया   जाता    ै :- 
( १ ) नीहत   या   आचार   सिंबिंहधत   साह त्य 

( २ ) उपदेश   परक   साह त्य 

( ३ ) साधना   सम्बन्धी   या   र स्यिादी   साह त्य 

http://www.ijmrset.com/


 International Journal of Multidisciplinary Research in Science, Engineering, Technology & Management (IJMRSETM)       

                                | ISSN: 2395-7639| www.ijmrset.com| Impact Factor: 7.580 | A Monthly Double-Blind Peer Reviewed Journal | 

         || Volume 9, Issue 11, November 2022 || 

       |DOI:10.15680/IJMRSETM.2022.0811029 |  

IJMRSETM © 2022                                                           |     An ISO 9001:2008 Certified Journal   |                                       2826 

 

  

हसद्ध   सर पा  ( सर पाद ,  सरोजिज्र ,  राहल   भ्रद्र )  से   हसद्ध   सम्प्रदाय   की   शुरुआत   मानी   जाती  
  ै।   य    प ले   हसद्ध   योगी   थे।   जाहत   से   य    ब्राह्मर्   थे।   राहल   सािंकृत्यायन   ने   इनका   जन्म
काल  769  ई .  का   माना ,  हजससे   सभी   हिद्वान   स मत    ैं।   इनके   द्वारा   रहचत   बत्तीस   ग्रिंथ   ब
ताए   जाते    ैं   हजनमे   से   ‘ दो ाकोश ’  ह न्दी   की   रचनाओिं   मे   प्रहसद्ध    ै।   इन्ोने   पाखण्ड   और 

  आडम्बर   का   हिरोध   हकया   तथा   गुरू   सेिा   को   म त्व   हदया। 
इनके   बाद   इनकी   परम्परा   को   आगे   बढाने   िाले   प्रमुख   हसद्ध   हए    ैं   िमश :  इस   प्रकार    ैं
  :- 
शबरपा  :  इनका   जन्म  780  ई .  में   हआ।   य    क्षहत्रय   थे।   सर पा   से   इन्ोिंने   ज्ञान   प्राि   हकया
।   ‘ चयाणपद ’  इनकी   प्रहसद्ध   पुस्तक    ै।   इनकी   कहिता   का   उदा रर्   देक्तखये - 

हेरि   ये   मेरि   तइला   बाड़ी   खसमे   समतुला 
षुकड़ये   सेिे   कपासु   फ़ुटिला। 

तइला   वाटड़ि   पासेि   जोहणा   वाटड़   ताएला 
टफ़िेली   अंधारि   िे   आकासु   फ़ुटलआ॥ 

लुइपा  :  ये   राजा   धमणपाल   के   राज्यकाल   में   कायस्थ   पररिार   में   जने्म   थे।   शबरपा   ने   इन्ें   
अपना   हशष्य   माना   था।   चौरासी   हसद्धोिं   में   इनका   सबसे   ऊँचा   स्थान   माना   जाता    ै।   उडीसा
   के   तत्कालीन   राजा   और   मिंत्री   इनके   हशष्य    ो   गए   थे। 
डोक्तिया  :  मगध   के   क्षहत्रय   ििंश   में   जने्म   डोक्तिया   ने   हिरूपा   से   दीक्षा   ग्र र्   की   थी।   इन
का   जन्मकाल  840  ई .  र ा।   इनके   द्वारा   इक्कीस   ग्रिंथोिं   की   रचना   की   गई ,  हजनमें   ‘ डोक्तम्ब -

 गीहतका ’, ‘ योगाचयाण ’  और   ‘ अक्षरहद्वकोपदेश ’  प्रमुख    ैं। 
कण् पा  :  इनका   जन्म   ब्राह्मर्   ििंश   में  820  ई .  में   हआ   था।   य    कनाणटक   के   थे ,  लेहकन   हब
 ार   के   सोमपुरी   स्थान   पर   र ते   थे।   जालिंधरपा   को   इन्ोिंने   अपना   गुरु   बनाया   था।   इनके   
हलखे   चौ त्तर   ग्रिंथ   बताए   जाते    ैं।   य    पौराहर्क   रूह ि़योिं   और   उनमें   फैले   भ्रमोिं   के   क्तखला
फ   थे। 
कुकु्कररपा  :  कहपलिसु्त   के   ब्राह्मर्   कुल   में   इनका   जन्म   हआ।   चपणटीया   इनके   गुरु   थे।   इन
के   द्वारा   रहचत  16  ग्रिंथ   माने   गए    ैं। [4] 

टसद्ध   कटवयो ं  की   िचनाएं - 

सर पा  :  दो ाकोश ,  उपदेश   गीहत ,  द्वादशोपदेश ,  डाहकनीगु यािज्रगीहत ,  चयाणगीहत ,  हचत्तकोष   अज
व्रज   गीहत   ।   इनके   कुल  32  ग्रिंथ    ैं   । 
शबरपा  :  चयाणपद ,  हसतकुरु ,  िज्रयोहगनी ,  आराधन - हिहध   । 
लुइपा  :  अहभसमयहिभगिं ,  तत्वस्वभाि   दो ाकोष ,  बुद्धोदय ,  भगिदअमहभसय ,  लुइपा - गीहतका   । 
डोक्तभभपा   :  अक्षरहद्वकोपदेश ,  डोिंहब   गीहतका ,  नाडीहििंदुद्वाररयोगचयाण   ।   इनके   कुल   २१   ग्रिंथ    ैं   ।[
1] 
कण् पा  :  योगरत्नमाला ,  असबधदृहि ,  िज्रगीहत ,  दो ाकोष ,  बसिंत   हतलक ,  कान्पाद   गीहतका   । 
दाररकपा  :  तथतादृहि ,  सिमहसद्धािंत ,  ओहड्डयान   हिहनगणत - म ागयह्यातत्वोपदेश   । 
शािंहतपा  :  सुख   दुख   द्वयपररत्याग   । 
तिंहतपा  :  चतुयोगभािना   । 
हिरुपा  :  अमृतहसद्ध ,  हिरुपगीहतका ,  मागणफलाक्तिताि   िादक   । 
भुसुकपा  :  बोहधचयाणितार ,  हशक्षा - समुच्चय   । 
िीर्ापा  :  िज्रडाहकनी   हनष्पन्निम   । 
कुकुररपा  :  तत्वसुखभािनासाररयोगभिनोपदेश ,  स्रिपररचे्छदन   । 
मीनपा  :  बा यतरिंबोहधहचतबिंधोपदेश। 
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म ीपा  :  िायुतत्व ,  दो ा   गीहतका। 
किं बलपाद  :  असबध   दृहि ,  किं बलगीहतका। 
नारोपा  :  नाडपिंहडत   गीहतका ,  िज्रगीहत , । 
गोरीपा  :  गोरखिार्ी ,  पद - हशष्य   दशणन 

आहदनाथ  :  हिमुि   मजणरीगीत ,  हिंकारहचत   हबिंदु   भािना   िम। 
हतलोपा  :  करुर्ा   भािनाहधष्ठान ,  म ा   भद्रोपदेश। 
इनकी   रचनाओिं   का   एक   सिंग्र    म ाम ोपाध्याय    रप्रसाद   शास्त्री   ने   बािंग्ला   भाषा   में   ' बौद्धगा
न - ओ -

 दो ा '  के   नाम   से   हनकाला।   हसद्धोिं   की   भाषा   में   ' उलटबासी '  शैली   का   पूिण   रुप   देखने   को
   हमलता    ै। 
 जारी   प्रसाद   हद्विेदी   ने   हसद्ध   साह त्य   की   प्रशिंसा   करते   हए   हलखा    ै   हक  " जो   जनता   ता
त्काहलक   नरेशोिं   की   से्वच्छाचाररता ,  पराजय   त्रस्त    ोकर   हनराशा   के   गतण   में   हगरी   हई   थी ,  उ
नके   हलए   इन   हसद्धोिं   की   िार्ी   ने   सिंजीिनी   का   कायण   हकया।   साधना   अिस्था   से   हनकली   
हसद्धोिं   की   िार्ी   ' चररया   गीत  /  चयाणगीत '  क लाती    ै। [5] 

सर पा  (769  ई .),  शबरपा  (780  ई .),  भूसुकपा  ( निी िं   सदी ),  लुइपा  (830  ई -

 शबरपा   के   हशष्य ),  हिरूपा  (9 िी िं   सदी ),  डोक्तभभपा  (840  ई .),  दाररकपा  (9 िी िं   सदी ),  गिंडररपा  (
9 िी िं   सदी ),  कुकुररपा  (9 िी िं   सदी ),  कमररपा  (9 िी िं   सदी ),  कण् पा  (820  ई . ,  जालन्धरपा   के   हश
ष्य ),  गोरक्षपा  (9 िी िं   सदी ),  हतलोपा  (9 िी िं   सदी ) 
राहल   सािंकृत्यायन   ने   आहदकाल   को   हसद्ध   सामिंत   युग   क ा    ै।   उनका   क ना    ै   हक -

  राहल   सािंकृत्यायन   को   इस   काल   में   दो   प्रिृहत्तयािं   लहक्षत    ोती   हई -

  हसद्धोिं   की   बानी   और   सामिंतोिं   की   सु्तहत। [6]   दरअसल   मिंत्रोिं   की   हसक्तद्ध   चा ने   िाले   हसद्ध   
क लाए।   हसद्धोिं   का   समय  797 ई .  से   लेकर  1257 ई .  तक   माना   गया    ै।   श्रीपिणत   हसद्धोिं   
का   प्रधान   कें द्र   र ा    ै।   हसद्धोिं   के   हिचारदशणन   के   प्रमुख   ग्रिंथ -

  साधन   समुच्चय ,  आहदकमणप्रदीप   और   मिंजुश्री   मूलकल्प   आहद   प्रमुख   ग्रिंथ   श्रीपिणत   पर   हलखे   
गए    ैं।   सन्  1907  में   म ाम ोपाध्याय    रप्रसाद   शास्त्री   ने   सिणप्रथम   नेपाल   में   हसद्ध   साह त्य  
 का   पता   लगाया   था। 

हिचार-हिमशण 

सिद्ध िासित्य के इसििाि में चौरािी सिद्धधों का उले्लख समलिा िै। सिद्धधों ने बौद्ध 
धमम के वज्रयान ित्व का प्रचार करने के सलये, जध िासित्य जनभाषा मे सलखा, वि 
सिन्दी के सिद्ध िासित्य की िीमा मे आिा िै[2] 

  

सिद्ध िरिपा (िरिपाद, िरधजवज्र, राहुल भ्रद्र) िे सिद्ध िम्प्रदाय की शुरुआि 
मानी जािी िै। यि पिले सिद्ध यधगी थे। जासि िे यि ब्राह्मण थे। राहुल िाोंकृत्यायन 
ने इनका जन्मकाल 769 ई. का माना, सजििे िभी सवद्वान ििमि िैं। इनके द्वारा 
रसचि बत्तीि ग्रोंथ बिाए जािे िैं सजनमे िे ‘दधिाकधश’ सिन्दी की रचनाओों मे प्रसिद्ध 
िै। इन्हधने पाखण्ड और आडम्बर का सवरधध सकया िथा गुरू िेवा कध मित्व 
सदया। 

  

इनके बाद इनकी परम्परा कध आगे बढाने वाले प्रमुख सिद्ध हुए िैं क्रमश: इि 
प्रकार िैं :- 
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शबरपा : इनका जन्म 780 ई. में हुआ। यि क्षसिय थे। िरिपा िे इन्हधोंने ज्ञान प्राप्त 
सकया। ‘चयामपद’ इनकी प्रसिद्ध पुस्तक िै। इनकी कसविा का उदािरण देखखये- 

                                िेरर ये मेरर िइला बाड़ी खिमे िमिुला 
                                षुकड़ये िेरे कपािु फ़ुसिला। 

                                िइला वासड़र पािेर जधिणा वासड़ िाएला 
                                सफ़िेली अोंधारर रे आकािु फ़ुसलआ॥ 

  

लुइपा : ये राजा धममपाल के राज्यकाल में कायस्थ पररवार में जने्म थे। शबरपा ने 
इन्हें अपना सशष्य माना था। चौरािी सिद्धधों में इनका िबिे ऊँचा स्थान माना जािा 
िै। उड़ीिा के ित्कालीन राजा और मोंिी इनके सशष्य िध गए थे। 

  

डधखिया : मगध के क्षसिय वोंश में जने्म डधखिया ने सवरूपा िे दीक्षा ग्रिण की थी। 
इनका जन्मकाल 840 ई. रिा। इनके द्वारा इक्कीि ग्रोंथधों की रचना की गई, सजनमें 
‘डधखम्ब-गीसिका’,   ‘यधगाचयाम’  और ‘अक्षरसद्वकधपदेश’  प्रमुख िैं।[3] 

  

कण्िपा : इनका जन्म ब्राह्मण वोंश में 820 ई. में हुआ था। यि कनामिक के थे, 
लेसकन सबिार के िधमपुरी स्थान पर रििे थे। जालोंधरपा कध इन्हधोंने अपना गुरु 
बनाया था। इनके सलखे चौित्तर ग्रोंथ बिाए जािे िैं। यि पौरासणक रूस ि़यधों और 
उनमें फैले भ्रमधों के खखलाफ थे। 

  

कुकु्कररपा : कसपलवसु्त के ब्राह्मण कुल में इनका जन्म हुआ। चपमिीया इनके गुरु 
थे। इनके द्वारा रसचि 16 ग्रोंथ माने गए िैं। 

पररर्ाम 

“बौद्ध धमम के वज्रयान शाखा िे जध िासित्य देशभाषा में सलखा गया विी सिद्ध िासित्य(Siddh 

Sahitya) किलािा िै।” बौद्ध धमम सवकृि िधकर वज्रयान िोंप्रदाय के रूप में देश के पूवी भागधों में फैल चुका 
था सबिार िे लेकर आिाम िक यि फैले थे। सबिार के नालोंदा और िक्षसशला सवद्यापीठ इनके प्रमुख अडे्ड माने 
जािे िैं। 

इन बौद्ध िाोंसिकधों में वामाचार की गिरी प्रवृसत्त पाई जािी थी। 

राहुल िाोंकृत्यायन ने 84 सिद्धधों के नामधों का उले्लख सकया िै। यि सिद्ध अपने नाम के अोंि में आदर के रूप 
मे ‘पा’ शब्द का प्रयधग करिे थे 

जैिे : िरिपा, लुईपा 
“सिद्धधों की भाषा िोंध्या भाषा के नाम िे पुकारी जािी िै सजिका अथम िधिा िै कुछ स्पष्ट और कुछ अस्पष्ट 
“मुसन अद्वय वज्र िथा मुसनदत्त िूरी ने किा िै। बौद्ध- ज्ञान -ओ -दधिा नाम िे िरप्रिाद शास्त्री ने इनका िोंग्रि 
प्रकासशि करवाया। 

सिद्ध िासित्य की प्रमुख सवशेषिाएँ :[4] 

 इि िासित्य में िोंि िाधना पर असधक बल सदया जािा था। 

 जासि प्रथा और वणम भेद व्यवस्था का सवरधध सकया गया। 

 वैसदक धमम का खोंडन सकया गया। 

 सिद्धध में पोंचमकार की दुष्प्रवृसत्त देखने कध समलिी िै माोंि,मछली, मसदरा,मुद्रा और मैथुन 
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राहुल िाोंकृत्यायन ने 84 सिद्धधों के नामधों का उले्लख सकया िै सजनमें सिद्ध िरिपा िे यि िासित्य आरोंभ िधिा 
िै। सिद्धध की भाषा में उलि भाषा शैली का पूवम रूप देखने कध समलिा िै जध आगे चलकर कबीर मे देखने कध 
समला। 

सिद्ध िासित्य के प्रमुख कसव 

िरिपा ⇒ िरिपा कध सिन्दी का पिला कसव माना गया िै। ⇒ इनका िमय 769 ई.माना जािा िै। ⇒ यि जासि िे ब्राह्मण माने जािे िैं। ⇒ इन्हें िरिपाद,िरधज वज्र, राहुल भद्र आसद नामधों िे भी जाना जािा िै। ⇒ इनके द्वारा रसचि कुल 32 ग्रोंथ थे। ⇒ सजनमें िे दधिाकधश िवामसधक प्रसिद्ध रचना िै। ⇒ दधिाकधश का िोंपादन प्रबधध चोंद्र बागची ने सकया। ⇒ डॉक्टर बच्चन सिोंि के अनुिार :- “आक्रधश की भाषा का पिला प्रयधग िरिपा में िी सदखाई देिा िै।” ⇒ िरिपा कध ििज यान शाखा के प्रविमक भी किा जािा िै। ⇒ ििसजया िोंप्रदाय के प्रविमक िरिपा माने जािे िैं। ⇒ यि पाल शािक धममपाल के िमकालीन थे।[5] 

शबरपा ⇒ यि िरिपा के सशष्य माने जािे िैं। ⇒ इनके गुरु िरिपा माने जािे िैं। ⇒ लूईपा इनके सशष्य माने जािे िै। ⇒ चयामपद, मिामुद्रा वज्र गीसि, वज्र यधसगनी िाधना इनके प्रमुख ग्रोंथ िैं। ⇒ चयामपद एक प्रकार का गीि िै जध िामान्यिः  अनुष्ठानधों के िमय गाया जािा िै। 

लूईपा ⇒ यि िरिपा के सशष्य थे। ⇒ 84 सिद्धधों में इनका स्थान िबिे ऊों चा माना जािा िै ⇒ इनका ग्रोंथ लूईपादगीसिका िै ⇒ इनकी िाधना का प्रभाव देखकर उड़ीिा के राजा दाररकपा इनके सशष्य िध गए 

डधखिपा ⇒ यि मगध के क्षसिय थे। ⇒ इनके ग्रोंथधों की िोंख्या 21 िै ⇒ डधखम्बगीसिका, यधगचयाम अक्षरसद्वकधपदेश इनकी प्रमुख रचनाएँ िै 

 

हनष्कषण 

कन्हपा ⇒ यि सिद्धध में िवमशे्रष्ठ सवद्वान िथा िबिे बड़े कसव थे। ⇒ इनका जन्म कनामिक के ब्राह्मण पररवार में हुआ। ⇒ कणिपा पाोंसडत्य और कसवत्व के बेजधड़ थे –राहुल िाोंकृत्यायन ⇒ इन्हधोंने जालोंधरपा कध अपना गुरु बनाया। 
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कुकु्कररपा ⇒ इनके गुरु चपमसिया थे ⇒ इनका ग्रोंथ यधगभावनधपदेश था।[6] 
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